
 
 
 
 

 
 
El ocio de nuestros hijos con autismo 

¿Salimos de la rutina? 
Acción Formativa para  
FAMILIAS de PAUTA 

www.asociacionpauta.org 

  

¿Crees que tu hijo/a solo disfruta estando solo y con sus juegos preferidos de casa? 

¿Crees que tu hijo/a solo está seguro en el colegio y en el ambiente familiar? 

¿Crees que tu hijo/a tiene otras posibilidades de ocio además de PAUTA? 

¿Consideras que la conducta de tu hijo/a no es adecuada para incluirse en los recursos comunitarios 
de ocio? 

¿Crees que tu hijo/a tiene una oferta muy limitada de ocio? 

¿Crees que todas las actividades de ocio deben proporcionar respiro a las familias? 

¿Quiénes son los amigos de tu hijo/a?  

  

  Esta acción formativa dirigida a las familias de PAUTA pretende analizar estas cuestiones y 
proporcionar  de forma amena contenidos formativos relacionados con el ocio de la persona con 
autismo. 

 Traemos a un pedagogo con experiencia en la organización de actividades de ocio para 
personas con discapacidad intelectual y trabajo con familias que nos organizará una mañana 
“informal” donde podréis discutir vuestras preocupaciones y conocer en qué consiste un ocio de 
calidad para vuestros hijos. 



 Día: 16 de febrero de 2008 

 Horario: 

  9,45H PUNTO DE ENCUENTRO PARA LA ATENCIÓN EN GRUPO 

 10,00h COMIENZO DEL CURSO 

 12,00h CAFÉ Y PASTAS 

 12,30h CONTINUACIÓN CURSO 

 14,30h FIN DE CURSO Y DE ATENCIÓN EN GRUPO 

  Lugar 

 Gimnasio de Pauta 

    
FORMADOR:  

Jose Miguel Almansa. Pedagogo y Profesional de los Servicios Sociales de Fuenlabrada 

  

INSCRIPCIONES: 

Antes del 31 de Enero de 2008 entregando la ficha de inscripción en PAUTA. 

ATENCIÓN EN GRUPO: GRATUITA PARA SOCIOS 

   

INSCRIPCIÓN AL CURSO 

 NOMBRE  DE LOS ASISTENTES Y PARENTESCO 

 1………………………………………………………………………………. 

2……………………………………………………………………………….. 

3……………………………………………………………………………….. 

 ¿NECESITAS ATENCIÓN EN GRUPO PARA TU HIJO? (Si no lo apuntas antes del 31 de 
Enero no podrá beneficiarse de las actividades de ocio que se organicen para este día) 

 NOMBRE  DE LAS PERSONAS QUE VIENEN A LA ATENCIÓN EN GRUPO 

 1…………………………………………. 

2…………………………………………. 

3………………………………………….  

  ¿TE  GUSTARÍA TRATAR ALGÚN TEMA EN ESPECIAL RELACIONADO CON EL 
OCIO DE TUS HIJOS? 

……………………………………………………………………….. 
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