Mi experiencia en el tema de la inclusion edweatie personas con discapacidad,
se basa en un doble punto de vista: Como madra d#a con autismo, escolarizado en
PAUTA (Psicopedagogia del Autismo y Trastornos Aesdaes), y como profesora con
alumnos de integracién que comparten aula corst ol grupo.

Si consideramos como objetivo prioritario la ustbn en la sociedad de las
personas con discapacidad, es imprescindible plrtima escuela inclusiva que eduque a
todos los alumnos dentro de un Unico sistema edocaroporcionando programas y
apoyos adecuados a sus capacidades y necesidagestignulen la mejora no solo
académica, sino fundamentalmente personal.

Para que esto suceda, la sociedad en su comjebésia implicarse en la labor
educativa con la responsabilidad que le corresponde

No sélo educa la escuela, ésta es un elementwrtampe pero no suficiente. Si no
hay sintonia entre lo que se aprende en las altague practica la sociedad, el resultado
es una contradiccion de la realidad con el idealgprseguimos y hacia el que queremos
encaminarnos.

El principal objetivo de la educacion es la skiwa@ion, en un contexto donde
necesariamente hay que aprender a convivir coivéasitad de manera sensible y con
actitudes positivas.

El Centro Educativo de PAUTA inicié su experiengiclusiva hace 14 afios, en
principio con 1 alumno y fuera de horario escgbasteriormente con 2, en horario no
lectivo. En afios sucesivos, se mantienen acuemdo€entros Ordinarios en los que se
continda la experiencia de integracion parcial @omnos, siempre apoyados por
profesionales de PAUTA, asi como la modalidad tegracion combinada, en la que el
alumno comparte su escolarizacion entre el Centdin@rio y el Especifico.

Paralelamente se inicié un programa de integnaoiersa, en la que un grupo de
alumnos del Colegio Ordinario acudian al nuestra pealizar actividades, como juegos
de mesa o gimnasia, integrandose en los gruposdegsiados. Como en el resto de
modalidades de integracion, el beneficio es myiues los alumnos de PAUTA disponian
de modelos normalizados de conducta, ademas diéhdbs sociales y comunicativas, y
los de otros centros aprendian a sensibilizarseoaw y adoptar una actitud positiva hacia
las personas con autismo.

Un objetivo esencial de PAUTA es el de disefiagmmas individualizados que
se ajusten a cada perfil personal, tanto desdergt€Educativo como desde el Centro de
Dia. Esto se traduce en buscar a cada personadelariaclusivo mas adecuado, no solo
en la escolarizacién, sino en relacion con el rdstoecursos comunitarios.
Para completar este objetivo, como para todosdosid, se considera esencial la
implicaciéon de la familia como colaboradora fundataken la labor educativa.

Mi hijo ha participado en varias ocasiones deatiegracion parcial con apoyo en
un Colegio préximo, asistiendo a actividades guaéib, aula de musica, etc, durante un
tiempo programado, un dia a la semana. Se bereid@a un ambiente donde otros nifios



tenian comportamientos normalizados, y estos nisirau extrafieza inicial y posterior
interés por entender a “ese nifio tan raro”, queetdiempo ya no les extrafiaba tanto y al
gue iban aceptando poco a poco como uno mas.

Actualmente, mi hijo asiste semanalmente a uhai@ad extraescolar de
Informatica, en un Centro Cultural, junto a otrbgos sin discapacidad. Como lleva
varios afos, los otros nifios le acogen con gramalatad, tanto a él como a otros nifios
con autismo, aceptando que a veces haga “cosas sarecillamente como una
caracteristica suya, sin mas.

Evidentemente es imprescindible el apoyo de lasitoras de PAUTA que les
acompafan y atienden en todo momento, facilitasthoietegracion. También es
destacable la actitud colaboradora de la profapaeamparte la actividad, para quien esta
experiencia también esta resultando muy positiva.

Profesionalmente me dedico a dar clases en titutosde Ensefianza Secundaria
al que también asisten alumnos con necesidadeatadiscespeciales, integrados en
distintos grupos. Actualmente estos chicos esténlaizados a tiempo completo en el
Centro, siendo la integracién de modalidad A o @isesus necesidades de apoyo y la
conveniencia o no de una adaptacion curriculala @nogramacion de las asignaturas, que
se ajuste a las caracteristicas de cada uno.

Hace un par de afos, dos de estos alumnos omcsar andadura en la Secundaria
con una modalidad combinada, en la que compantigs®larizacion entre el Instituto y
el Colegio de Educacién Especial donde cursaréitaaria.

Los objetivos del proyecto pasaban por mejoraeradimiento de estos alumnos, a
partir de las interacciones con sus iguales eroategto normalizado, para centrarse en
favorecer la integracién social y el desarrollsds habilidades sociales y de
comunicacion.

Organizativamente se programé que tuvieran apbgeenos en la mitad de su
horario de asistencia al Instituto y, en la mediddo posible, dentro del aula de
referencia, a fin de mejorar su proceso de soei@ln y sus aprendizajes, asi como la
coordinacién entre el profesorado y los apoyoséfles se beneficiaron de forma
indirecta los otros alumnos del grupo.

El equipo docente valoré positivamente la adagtade los alumnos en el Centro
y éstos manifestaron sentirse a gusto con sus d@mrgmmen clase, con los profesores y
con las tareas que realizaron. Los padres de losstambién se mostraron satisfechos
con la experiencia, tras la incertidumbre inicial.

En definitiva, las experiencias de las distimexialidades de integracion llevadas
a cabo, resultan satisfactorias cuando son conseieuge un disefio individualizado, que
permita alcanzar los objetivos planteados, acongmadla los apoyos necesarios. En
muchos casos, estos resultan insuficientes dagtatanecesidad de apoyo que otros
chicos tienen como consecuencia, no tanto de gaickades, como de su condicién
social o familiar.

A esto se suma que los grupos por aula son mungrasos, con niveles de



conocimientos y actitudes muy variadas, exigiematencion individualizada que un
solo profesor no puede lograr, especialmente cutamdbién hay alumnos de integracion
en clase sin apoyo alguno, en varias asignaturas.

Es imprescindible invertir en apoyos humanos parseguir que la inclusion
educativa no resulte un fracaso, por el hecho derba de cualquier manera.

Me parece hipdcrita hablar de Calidad de la Ezsediy paralelamente suprimir
Equipos de Orientacion, Centros de Formacion deeBorado, Educacion Permanente de
Adultos, etc.

No escuchar a quienes conocen, de primera manm se pueden hacer bien las
cosas, medir las inversiones con el baremo dentals#idad econémica (de algunos) y no
con el de la rentabilidad social (de todos), s@mdestra torpeza y falta de voluntad de
mejora real de la Educacién, primer paso impredoi@di existe un verdadero deseo de
mejorar la sociedad.



